
DU  02/09/2024  AU  06/09/2024

lundi 2 mardi 3 jeudi 5 vendredi 6

* = Plat avec du porc

Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec notre diététicienne.

Origine de

nos viandes

Plat sans viande

Menu "Bistrot bio"Plat végétarien

1 produit bio/jour
(PC) = Plat complet

ENTRÉES

PLATS

Accompagnement

LAITAGES

DESSERTS

1

2

3

1

2

3

1

2

3

1

2

3

Cappelletti ricotta

Lasagne à la bolognaise

(PC)

(PC)

Salade verte

Vache qui rit BIO

Liégeois au chocolat

Beaufilet de colin au

Roti de dinde

Omelette à la

beurre blanc

au thym

provençale

Petit pois

Semoule

Petit suisse aromatisé

Fruit BIO
(selon arrivage)

Hachis parmentier

Brandade de légumes aux

(PC)

pois chiches(PC)

Coeur de laitue

Saint Nectaire à
la coupe AOP

Fruit BIO
(selon arrivage)

Longe de porc* au

Poisson pané

Pané sarrasin/lentilles

jus

aux poireaux

Ratatouille

Lentilles BIO LOCAL

Fromage blanc

Gâteau au yaourt maison
à base d'oeufs BIO
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